Muw¢i Nghin Dam vong quanh Nwéc My
Rosie Nguyén

Mua he vira roi, téi danh hai thdng dé lam mot chuyén road trip vong quanh nwéc My.
bi cung t6i 1a bac Terry, ngwoi ban gia lam gac rirng nay da vé hwu ma t6i quen biét
tlr vai nam trwéec.

Chuyén di bit ddu & nhitng rang nui trén Blue Ridge Parkway gin bo dong nwéc My,
roi men theo con dwdorng huyén thoai Route 66 doc xuéng phia nam, xuyén qua nhirng
dong bang phang ling & Missouri, Oklahoma va Kansas, dén viing sa mac hoang vu &
New Mexico va Arizona. O day, chiing tdi bit d4u di tham cac cong vién qudc gia nhw
Grand Canyon, Zion, Arches, ngwoc 1én man bac My ghé Grand Teton, Yellowstone, roi
men theo Pacific Coast Highway dé vong xuéng bo tiy, dén Redwood va Yosemite tai
California, trwérc khi quay tré vé Wisconsin noi téi dang ¢. Chuyén di kéo dai 65 ngay,
ghé 19 cdng vién qudc gia, va xuyén qua 25 tiéu bang khac nhau. Twa dé dat la 10
nghin ddm cho tron, nhwng téng cong hanh trinh la 13 nghin ddm, hon ntra vong chu
vi trai dat.

Hai thang troi & trén dwong, toi da c6 nhirng trai nghiém khong thé nao quén duoc.
T6i nhé cdnh dém ram & Grand Canyon, khi mat tring tron vanh vanh tir tir hién ra,
vwon 1én nhw mot ngon dén troi khong 16, soi roi khung canh huing vi ciia nhirng vach
nui da sirng sttng bén duwdi. Nhé chuyén di bé dwong dai & cong vién quoc gia Mount
Rainier, gitta con dwong mon quanh co qua nhirng thung liing phtu day hoa dai ruc ré&
sac mau, nhw & mot x s& than tién. Téi nh¢ khung canh & Antelope Island noi toi
ngam nhin hang tradm con bo rirng chau My chay hung huc qua dwdng, hung diing nhuw
nhitng c6 xe ting. Hay mot dém khdc, khi tdi cing v&i bac Terry di bo trong cong vién
quéc gia Redwood, gitra nhirng cdy hong sam c6 thuy, hinh ddng khong 16 dén hon tram
mét, giong nhw nhirng vi thin linh canh gitt an binh cho mat dat. Rt nhiéu khi, t6i 6
1én kinh ngac vi khung canh trwéc mat ky la qua, ngd nhw minh dang & mot hanh tinh
nao dé6 khac trong nhirng thién ha xa x6i, chtt khéng con & trén trai dat.

Nhuwng trong chuyén di, tdi cling chirng ki€n nhitng diéu la lung, thdm chi la xau xi.
Nhu luc xe di qua viing dong bang trung tdy, cach xa hang dim da ngi thay mui hoi
thai ctia cac khu feedlot, noi hang nghin con bo dwgc nudi tha trong nhitng moéi treong
chat hep, phan ngap t&i dau gbi, phoi minh dwéi cai nang hon 40 do xé, bi nhoi thic
an cong nghiép chi dé cho dén ngay tédi 10 mo. Téi thiy nhirng doan tau dai khuat tim
mat bi bd lai sét ri trong cac hoang mac, chi vi chi phi kéo tau tré vé noi xt Iy cao hon
loi nhuin kiém dwoc, bién ching thanh nhirng d6ng rac thai khdng 16 khéng dwoc tai
ché. Chi nghia tiéu dung vat chit va tw twdng dat loi nhuin 1én trén hét dem dén ganh
nang cho ca con ngwoi va thién nhién.



Tt chuyén di nay, t6i cling hoc thém rit nhiéu vé thién nhién chdu My. Ving dit nay
that giau c6, véi nhiéu dia hinh, phong canh, ddc di€m dia ly khac nhau. Téi nhan thiy
rang trai dit tru phu va rong 1én biét bao, va toi chi nhw hat cat nhé trong vii tru hang
ha. Sy sinh dong cuia thién nhién dwgc cdm nhén ré rang nhit qua nhirng chuyén di
road trip dai ky, noi cdnh vat thay déi mot cach kich tinh tirng ngay qua khung ctra xe.
Tdi cling hoc dwoc rat nhiéu vé kj ning cam trai, k¥ nang sinh ton va cac loai thuc vat
dong vat & Bac My. T6i dwoc bac Terry hwéng dan vé cac loai ciy cé va thdo mdoc &
tirng dia phwong, cich phan biét didu chan nhitng loai thd hoang nhw giu, nai sirng
tdm, bo rirng, cach tao Itra khi khong c6 diém hay bat Itra, cach dé€ di cam trai hodc di
bd & nhirng noi hoang da mot cdch an toan ma khong lam t6n hai t&i thién nhién.

Hon thé nira, chuyén di nhac tdi nhé lai vi tri clia con ngwdi trén trai dat ndy. Sau gan
mot ndm hau nhw nh6t minh trong nha vi nan dich, dwoc & gitra thién nhién bao la, toi
cam thdy nhuw dwoc chita lanh. Hon hai thang troi hAu nhw cdm trai & trong rirng, moi
sang thirc day gitra Am thanh cta dai ngan, dwgc dam minh gitra nhirng con sudi, dong
sdng, ao ho trong vit, dap xe quanh nhitng dwong mon dim swong va rop béng cay,
dwoc hit thé va tdn hwdng khi troi trong xanh thanh khiét, tinh than té6i nhw dwoc hoi
sinh tr¢ lai, thiy tran diy sinh khi va nang lwong twoi méi. Téi cdm thay thuc sw biét
on, vi gitta ldc dai dich dang hoanh hanh, tdi van c6 thé c6 cach dé cam nhan su két
ndi v&i thién nhién va ca vii tru ménh moéng quanh minh mot cach an toan. Chuyén di
goi cho toi nhé rang két ndi véi thién nhién chinh 13 két ndi véi chinh ban than minh.
Nhwng diéu ngac nhién nhat trong chuyén di la nhirng diéu téi hoc dwgc vé ngudi ban
dong hanh va vé chinh minh. T6i gdp bac Terry khi dén Pai Loan va tinh c& dwoc biét
béc 1a dai st ctia Couchsurfing, mot dién dan noi toi 1a mot thanh vién tich cuc. Truéc
chuyén di nay, ching tbi cé cing lam mot chuyén tham quan Dai Bic, va gap lai nhau
khi bac sang Viét Nam du lich. Khi t6i sang My, chiing t6i van thwdng xuyén gii lién
lac, va hen di road trip chung. Thang tw ndm vira roi, hai bac chau déu da chich vac xin
xong, thé 1a cing nhau sap x€p 1én dwong.

Va chuyén di dwa t6i hét tir ngac nhién nay dén ngac nhién khac vé ngwdi ban dong
hanh clda minh. C3 hai bac chau déu c6 mot tinh yéu vi dai véi sach, va cung nhat tri
rang sach c6 tac dung thay ddi cudc doi. Ching tdi danh nhiéu gior ddng ho noéi chuyén
vé nhitng quyén sach ca hai cung yéu thich nhw sach ctia Paulo Coelho, Khaled
Hosseini, nhitng quyén sach thiéu nhi nhw Gié qua rang liéu, Mang nhén ctia Charlotte,
Hoang tr bé, cho t&i nhitng tic phdm noi tiéng méi dwoc xudt ban gan diy nhu
Educated, Sapiens, hay Where the crawdads sing. Ching t6i cé cung sé& thich am nhac,
tir nhirng bai hat kinh dién cta cdc nhom ABBA, The Beatles, Secret Garden, giong hat
tha thi nhw ké chuyén cta Leonard Cohen, dén chit giong diu dang ngot nhw mit ong
cda ca si ngwoi Nhat BAn Emi Fujita. Ching téi c6 cung sé thich vé cac hoat dong ngoai
troi nhw di bé6 dwong dai, leo ndi, dap xe, boi 164, 14i thuyén buém va ldn bién. Ching



toi cwe ky hop nhau vé quan diém chinh tri, cic vin dé dwong dai nhu quyén ctia phu
nit, cOng dong LGBT, ngwoi nhip cw. Ching téi cung chia sé nhiéu gia tri cot 16i nhw
sw chin thanh, lIong thiu cam, tinh tr t€, sy khiém cung. Hai bac chau t6i tao thanh
mot doi, hop tac rat dn y tir viéc 1én ké hoach hanh trinh, cho téi cac viéc td chirc cdm
trai, niu nwéng, déong goi d6 dac va gidi quyét cdc van dé phat sinh. Toi chwa bao git
tim thiy mdt ngwoi ban nao hop tinh tir s thich, thé gi¢i quan, cling nhw hé gia tri
v&i minh dén vay.

Chuyén di v&i bac Terry day cho toi rat nhiéu vé cudc séng, vé cdc méi quan hé, va sw
két noi gitra nguoi voi ngwoi. Nhin bé ngoai, bac Terry va t6i khong cé vé gi giong
nhau. Nhwng chuyén di da dwa hai con nguwoi & hai nén van ho4, hai thé hé, hai ca tinh
lai gdn nhau hon. Tt nhitng cudc tro chuyén nhiéu gio lién, va nhirng trai nghiém trén
hanh trinh, t6i nhan ra rang con nguwoi c6 thé két ndi dwoc véi nhau & that nhiéu tAng
mirc khac nhau, ttr tri tué¢, cdm xuc, tinh than, dén ca tim linh. Chuyén di vé tinh da
tao ra mot tinh ban xuyén thé hé, vuot qua cac khoang cach vé tudi tac, dan toc, gidi
tinh, va xuit than. Téi dwgc nhac lai rang bit ké nhirng khac biét vé ngoai hinh, tAng
16p, ngudn gdc, hay ton gido, vé ban chit bén trong moi con nguwdi 1a mot tAm hodn
nguyén so, khao khat két noi véi thé gi¢i bén ngoai va bén trong minh, khao khat dwoc
hoa Iam mdt v&i sw s6ng. Tinh ban ky la gitra ching tdi goi cho téi nhé rang khi ching
ta nhin xuyén qua vé bé ngoai cia mot ai do, ta thwe su c6 thé nhin thiy nhirng vé dep
tdm hon 1ap lanh bén trong ho.

Chuyén di cling khién t6i nhan ra rang, diéu khé khin nhit ma dai dich Covid dem dén
chinh la ngin can sw két ndi gitra con nguwoi véi nhau. Khi chuyén dén séng & My dé
hoc cao hoc ngay gitra dinh di€m cta dai dich, t6i khéng it 1an cdm thiy bi c6 1ap, 1€ loi,
nhuw bi tAch roi khoi thé gidi lodi nguwdi. T6i nhé nhirng vong tay 6m va nhirng cai nim
tay that chit clia ngwoi than. Téi nhé nhirng bira com ddm dm bén gia dinh, nhirng
budi gdp mit rom ra véi ban bé. Chuyén di nay gidp téi tim lai nhirng két ndi ma toi
twdng chirng nhw da mat. Bac Terry doi x véi téi nhw mot ngwoi thin trong nha, gitp
tdi cam thdy an toan va thoai mai trong lic di dwong, quan tAm dén toi bang sw chan
thanh va tir té. Tdi cling c6 gang ho tro bac hét strc co thé, tir dung 18u, ndu an, sap xép
do dac, dat cho cac khu cam trai, va toi tran trong bac vi bac d6i xir v&i toi mot cach
binh dang. Nhirng cudc tro chuyén siu sic v&i bac khién tim tdi &m 4p, va nhitng bira
an don so bén ltva trai lai khién toi thay da day. Chuyén di nay vo tinh gidp t6i c6 thém
mot ngwdi than, mot ngwoi ban 1én tudi, goi nhé lai vé dep cia sw két ndi siu sac va
thuin khiét gitra ngwoi véi ngwdi ma toi da bi twée di sau mot nam dai dich.

Toi tré vé tir chuyén di, thay long an lanh hon, vui twoi hon, va nhiéu tin twéng hon
vé cudc séng va con ngudi. DU chuyén di cho tdi chirng kién ca nhitng diéu dep dé 1an
xau xi clia nwéc My, Khi tré vé, toi lai thiy cé nhiéu hy vong. Hon bao gio hét, Covid
nhic t6i nhé rang moi nguwoi trong ching ta déu lién hé va két ndi véi nhau va véi tu



nhién theo mot cach nao dd, rang chinh minh 1a mdt mac xich nhé trong ca vii tru nay,
va cham sdc va két ndi véi nhitng nguwoi khac va véi thé gidi tw nhién xung quanh
chinh 12 mdt cach dé€ cham sdc va két ndi véi chinh minh. To6i hy vong rang roi day, véi
sw kién cwong, long qua cdm va nhan nai trong moi con ngudi, ching ta sé viot qua
khéi dai dich, buéc di manh mé va diém nhién hon. Téi mong mbi ngudi ching ta
buwéc ra khoi dai dich véi long tran trong vé nhirng két n6i véi con nguoi, véi thién
nhién, v&i cong dong xung quanh va ca thé gi¢i rong 1én. Khi y thirc dwoc vai tro cta
minh, va chdnh niém véi tdc dong ma minh d€ lai trén trai dat, co 1é ching ta sé song
tr té va trao di nhiéu hon. Té6i mong nhan loai cing nhau vwon 1én tir dai dich, véi
long biét on, sw chdnh niém va tin tim dé xay dwng mot thé gi¢i hoa binh va bén virng
hon truéec.
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